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Учебный план 
образовательной программы 
профессионального обучения

Наименование профессии: Помощник воспитателя
Код профессии: 16844
Уровень квалификации: не имеется
Форма обучения: очная
Срок обучения: 1 год
Нормативный срок: 228ч

р.п. Залари, 2025г.
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п/п Наименование циклов, 
дисциплин

Формы 
промежуточ

Учебная нагрузка обучающихся 
(часы)

ной 
аттестации

Лаборатор­
но 

практичес 
кие занятия

Теоретичес 
кие 

занятия

Всего

1. Теоретическое обучение 42 118 160
1.1. Общепрофессиональный 

цикл
6 16 22

1.1.1. Основы права 3 2 4 6
1.1.2. Охрана труда, пожарная 

безопасность
3 2 6 8

1.1.3. Основы культуры общения 3 2 6 8
1.2. Профессиональный цикл 36 102 138

1.2.1. Санитарные нормы и 
правила личной гигиены 
работников детских 
дошкольных учреждений

3 2 6 8

1.2.2. Специальные технологии 3 6 14 20
1.2.3. Анатомия, физиология и 

гигиена детей дошкольного 
возраста

3 8 24 32

1.2.4. Организация мероприятий, 
направленных на 
укрепление здоровья 
ребенка и его физическое 
развитие

3 6 16 22

1.2.5. Организация различных 
видов деятельности и 
общения детей

3 14 42 56

2. Практическое обучение 3 64
Итоговая аттестация
Практическая квалификационная 
работа

4

Итого 228
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