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Проект Социальная квартира «Территория добра»

Актуальность
Ранее вся жизнь воспитанников была регламентирована правилами 

учреждения, а теперь они должны полностью взять на себя ответственность 
за свою жизнь: распределять финансы, чтобы их хватало на еду, одежду, 
бытовые нужды. Привыкнув к тому, что о детях постоянно заботятся, 
выпускники после выхода из учреждения, встав на самостоятельный путь, 
часто теряются в суровых жизненных условиях.

Резкая смена образа жизни негативно сказывается на психологическом 
состоянии выпускников. В этот период им необходима поддержка, создание 
безопасной среды и надежной опоры рядом. На помощь готовы прийти 
специалисты проекта Социальная квартира «Территория добра», созданного 
на базе ОГБУ СО «Социально-реабилитационный центр для 
несовершеннолетних Заларинского района». Социальная квартира - это 
отдельный благоустроенный дом, рассчитанный на проживание шести 
человек.

Находясь в учреждении, выпускники приобрели только самые 
элементарные навыки самообслуживания, поэтому данный проект жизненно 
важен для них.

Возникновение такой модели, как Социальная квартира, при 
реабилитационном центре является, на наш взгляд, одной из самых 
эффективных форм поддержки и подготовки детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей к самостоятельной жизни вне 
учреждения.

Описание проекта
Проект Социальная квартира «Территория добра» предполагает 

сопровождение выпускников що-- момента разрешения трудной жизненной 
ситуации и предоставляет возможность временного проживания, основным 
предназначением которой являются оказание экстренной и комплексной 
социальной помощи с целью выхода из трудной жизненной ситуации. 
Жителями квартиры могут стать выпускники, столкнувшиеся с самыми 
разными ситуациями: потеря дохода, аварийное жилье либо его отсутствие и 
ДР-

В число потребностей входит трудоустройство, обусловленное 
отсутствием доходов и средств к существованию, поиск жилья, 
восстановление документов, правовой помощи и информации, 
психологической помощи.

Получатели социальных услуг будут иметь возможность находиться в 
безопасном пространстве, и получать комплекс поддерживающих 
безвозмездных услуг, социальной помощи с целью выхода из трудной 
жизненной ситуации. Социальная квартира будет не только местом 
временного проживания, но и способом формирования культуры личности, 



помогающим стабилизироваться и получить новые умения и навыки тем, 
кому это так необходимо.

Цель: Обеспечение временного проживания лиц из числа детей-сирот 
и детей, оставшихся без попечения родителей в возрасте до 23 лет, 
оказавшихся в трудной жизненной ситуации.

Задачи:
1) Усиление психолого-педагогических механизмов коррекции 

личности.
2) Обеспечение условий для самостоятельного проживания и полного 

самообслуживания.
3) Охрана жизни и здоровья, проживающих в Социальной квартире.
4) Оказание эффективной социальной и юридической помощи, которая 

будет способствовать защите интересов лиц из числа детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей в возрасте до 23 лет, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации.

5) Содействие в сопровождаемом проживании (при необходимости 
освоение и развитие получателями услуг социально-бытовых навыков в 
практической жизни).

Целевая группа: лица из числа детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей в возрасте до 23 лёт, оказавшиеся в трудной жизненной 
ситуации.

Содержание деятельности по реализации проекта
Проект считается среднесрочным, рассчитан на 3 года и состоит из 3 

этапов: У
1 этап - подготовительный

1) Принятие решения об организации и открытии Социальной квартиры.
2) Выделение благоустроенного дома для Социальной квартиры, его ремонт.
3) Разработка и утверждение нормативно-правовой документации.

2 этап - основной
1) Составление графика проживания в Социальной квартире.
2) Осуществление сопровождения получателей услуг, заселившихся в 
Социальную квартиру.

3 этап - заключительный
1) Анализ работы Социальной квартиры за период проживания получателей 
услуг.
2) Подведение итогов (результаты мониторинга индивидуальных 
достижений получателей услуг, материалы совещаний, консилиумов).

План реализации проекта
Направление Содержание мероприятий Ответственный Отметка о 

выполнении



Подготовительный этап
Комплексная 
диагностика 

возможностей 
отдельного 

проживания 
получателя 

услуг

Разработка мониторинга
отдельного проживания

Создание 
материально- 
технических 

условий 
отдельного 

проживания 
воспитанников

Разработка и утверждение 
нормативно-правовой 
документации, 
регулирующей деятельность 
Социальной квартиры 
Заключение договора на 
оказание услуг по
предоставлению помещения 
(койко-места) для
временного пребывания

Организация 
психолого- 

педагогическог 
о 

сопровождения

Разработка мониторинга
индивидуальных достижений 
получателей услуг.
Разработка индивидуальной 
программы 
сопровождаемого проживани 
я
Обучение и стажировка 
специалистов с целью
повышения квалификации и 
обмена опытом.
Разработка критериев оценки 
результативности и качества 
работы специалистов.

Основной этап
Комплексная 
диагностика 

возможностей 
отдельного 

проживания 
воспитанника

Реализация 'мониторинга 
отдельного проживания 
получателей услуг

Создание 
материально- 
технических 

условий 
отдельного 

проживания 
получателей 

услуг

Заселение в квартиру.
Создание проживающими
домашнего уюта и комфорта 
в квартире

Организация 
психолого- 

педагогическог 
о 

сопровождения

Реализация индивидуальной 
программы сопровождаемого 
проживания получателя
услуг. Мониторинг
индивидуальных достижений



проживающих выпускников 
(первичная диагностика,
промежуточная, итоговая).
Мониторинг оценки
результативности и качества 
работы специалистов

Заключительный этап
Комплексная 
диагностика 

возможностей 
отдельного 

проживания 
получателя 

услуг

Подведение итогов 
эффективности отдельного 
проживания получателя 
услуг

Организация 
психолого

педагогического 
сопровождения

Подведение итогов
эффективности 
индивидуальной программы 
сопровождаемого 
проживания.
Подведение итогов
мониторинга оценки качества 
и результативности работы 
специалистов.
Подведение итогов работы 
Социальной квартиры.

Документы, регламентирующие деятельность Социальной квартиры (включая 
локальные нормативные акты)

Название Назначение (кратко)
Приказ об организации деятельности 
Социальной квартиры

Приобретение официального статуса
Социальной квартиры и определение 
функционала задействованных участников 
проекта

Положение об обеспечении временного 
проживания семей выпускников с детьми, 
оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации, а также выпускников до 23 лет 
из числа детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей в Социальной 
квартире

Определение статуса Социальной
квартиры на базе учреждения

Договор об обеспечении временного 
проживания лиц из числа детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения 
родителей в возрасте до 23 лет, 
оказавшиеся в трудной жизненной 
ситуации.

Согласование прав и обязанностей 
проживающих в Социальной квартире 
получателей услуг •

Правила проживания в Социальной 
квартире

Улучшение организации Социальной 
квартиры, установление единых
требований к проживающим

Должностные инструкции Возложение определенных обязанностей



на специалистов учреждения при
организации Социальной квартиры

Индивидуальная программа
сопровождаемого проживания

Оказание экстренной и комплексной 
социальной помощи с целью выхода из 
трудной жизненной ситуации

Кадровые ресурсы
Численный состав специалистов, координирующих деятельность 

Социальной квартиры, определяется директором Учреждения. Организацию 
Социальной квартиры координируют: заведующий отделением
постинтернатного сопровождения, специалист по социальной работе, 
социальный педагог и педагог-психолог.

Социальная квартира осуществляет свою деятельность под 
руководством администрации Учреждения, взаимодействует с 
государственными органами, учреждениями социальной защиты, 
образования, здравоохранения, органами опеки и попечительства, органами 
внутренних дел, общественными и другими организациями.

Ожидаемые результаты
1. Сформированность жизненных навыков по социальной адаптации к 

взрослой жизни.
2. Усвоение новых форм поведения, приобретение навыков

бесконфликтного, конструктивного общения.
3.Обретение адекватной самооценки, позитивного мировоззрения и 

уверенности в своем будущем.
^Дополнительная тренировка навыков самообслуживания, 

приготовления пищи.
5. Успешная самореализация, объективное оценивание и осмысление 

своих возможностей.
6. Позитивные показатели уровня готовности к самостоятельной 

жизнедеятельности.
7. Благоприятная социализация и успешная адаптация к новым 

условиям жизни.
8. Успешный выход из трудной жизненной ситуации (приобретение 

собственного жилья, найдена работа, налажен быт).

Показатели критерия качества у получателей услуг
1. Полнота оказываемых услуг.
2. Своевременность и обоснованность оказания услуг.
3. Эффективность (результативность) оказания социальных услуг.

Жизнеспособность проекта
В будущем планируется направить усилия, чтобы Социальная квартира 

стала не только временным убежищем, но и центром социализации 
получателей социальных услуг в обществе.


