AHannTUyeckasn UHgopmalmsa no NPoguIaKTUKe CyuLNI0B CPeam
BOCMUTAHHUKOB yupeafeHunsl, HeCOBEPLLEHHOETHUX, NPOXMBAOLNX B
3aMeLLarLLNX CeMbSX, HECOBEPLUEHHONETHNX COCTOSILLIMX B 6aHKe AaHHbIX

|/|pKyTCKOI7I obnacTtu HaxXo4ALLKMXCA B COUNa/IbHO OMacHOM MOJI0XKEHNMN,
TaKXXe HECOBEPLUEHHONMETHUX, NMPOXNBaOLWKNX B CEMbAX, HAX0AALLNXCA B

TPYLAHOWM YXU3HEHHOW CUTyaunn.

[podunakTka CyuUUaanbHOro NOBeAEHNS B YUPEXAEHUM NPOBOAWTCS B
COOTBeTC'IF')B V(IDM C paboyen nporpammon  «lpodmnakTnuka CyvuUMaarbHOrOo
MOBEICHIS Y MOAPOCTKOB», YTBEPXKAEHHOW AMPEKTOPOM yupexkaeHusa 13 AHBaps
2023 1.

Llenb: npodumnakTMka CymumaoB U CymumaanbHbIX NMOMbITOK Y NOAPOCTKOB.

3agauun:

BbisiBNeHMe AeTeR, Hy)XXOaoLWMXCs B He3aMeA/IMTENbHON MOMOLLM 1 3aluTe
M OKa3aHWe 3KCTPEeHHOW MnepBOi nomoLln, obecneuntb 6e30MacHOCTb PEOEHKa,
CHSATb CTPECCOBOE COCTOSHMUS.
Z W3yyeHne OCOOEHHOCTM MCMXOM0ro-nefarorMyeckoro cratyca Kaxgo
BOCMMTaHHMKA C LIeNb0 CBOEBPEMEHHOI MPOMMNAKTUKN 1 3PPEKTUBHOIO PELLEHMS
Npo6nem, BO3HMKAKOLWMX B MCUXMYECKOM COCTOSIHAM, OOLLEHUW, Pa3BUTUM U

06y/7€ ™IpMUPOBaHIE NO3UTUBHOTO 06pasa «S1» YHUKaIbHOCTb U HEMOBTOPUMOCTb
He TONIbKO COBCTBEHHOM NIMYHOCTU, HO U APYTUX NtofeN.

3a 2023 roga no 4aHHOMY Hanpas/IEHUIO NPOBeAEHbI cnedyroume
MepOonpuUATUS:

1" MNpocselLieHVe NefarorMyeckoro KosnekT1ea no crefyowmm TemMmam.

B/ «3TOT TPYAHbIA NOAPOCTKOBbLIA BO3PACT»

Z «[cnxonornyeckme 0CO6eHHOCTU NOAPOCTKOB»

Z «[1oApOoCTKOBbIN cynuma: MUbl 1 peanbHOCTb»

o/ «[MpodmnakTMKa LLKO/bHbIX KOH(/IMKTOBY
2. OpraHuzaums v nposegeHne 06y4varoLwmnx ceM1HapoB ANs Nneaaroros

«YT10 Takoe cynuma? MpuunHbl NOAPOCTKOBOMO cynumaa. Npohmnaktmkar»

3. TpeHuHr anq nejaroros_

I «KunTb B Mype ¢ COB0M 1 ApYTrMmn»
4. C BocnuTaHHMKamMK MPOBOAATCA TPYMMoBble 3aHATMA | pa3 B Meesl, B

COOTBETCTBUM C rOA0BbIM M1IAHOM. NITtrajw wta nVTw K
- TpynnoBble TPeHUHru: «l1peogoneem TpyAHOCTU coobual», «Ha nyTtn K

rapMOHUM» «B 4YEM MHe MOBE3/I0 B 3TON XM3HWU», «MWp rnasamm arpeccMBHOro
yenoBeka» '«5 cpean Apyrux», «logpocToK U KOHMANKTbI», «CTPecc B XMU3HK
yenoseka Cnocobbl 60pbbbl €O CTpeccom», «Cnocobbl caMoperynauum
3MOLMOHANIbHOTO COCTOSHUSA.



- 3aHATUA «llpoLyeHre obua», «Mol NOPTPeT rnasamu Apyrux», «MosHaro
cebs cam», «Mow CUMbHbIE CTOPOHbIY;

- becenpl: «lMo3Hal cebsi n gpyra», «O6LeHne 6e3 rpaHuL», «Moe MecTo B
KON/IEKTUBEY.

B Xxo4e npoBefeHHbIX MepONpPUATUIA BOCMIUTAaHHUKN 06YYeHbl CNPaBsaTLCA
C YKWN3HEHHbIMW TPYAHOCTAMMW, UCMO/b3Ys COOCTBEHHbIE BO3MOXHOCTU: 3HAHWUS,
TBOPYECTBO, YMeHWe COTPYAHMUYATb, CUTY BONN. PacLUMpeHbl 3HaHUS 0 BKHOCTY
ynpasfeHnss CBOUMU 3MOUMAMU MyTeM O0OpeTeHus Mnokos. YacTMyHO pasBuTa
CMOCOGHOCTb K CaMOopedIeKCUM 1 0CO3HAHMIO CBOMX YXXMU3HEHHbIX LIENEiA.

[Megarorn O3HAaKOMJIEHbI C  WH(OpMauuver o0 npuunHax, (akropax,
ANHAMVKe cyuumpanbHOro nosedeHns. [aHbl pekOoMeHpauuu, KakK 3aMeTuTb
HaJBUraloLWMINCA Cyuuua, 4TO fenatb, ecinm y pebeHKa 3aMeyeHbl MpU3HaKK
CyvLMOaNbHOro MoBeAeHMs, 4TO fenaTb B CAyyae 3aBepLuaroLlero cyuuumia
BOCNUTaHHUKA (03HAKOM/IEHbI C alITOPUTMOM AENCTBUI).

Ha oT4yeTHyl0 faTy BOCNUTAHHUKN «TPYMMbl PUCKa» ¢ CynumaasibHbIM
NoBeAeHNEM B YUPEXXAEeHUN OTCYTCTBYIOT.

B TeueHme 2023 roga npoBoAunack AMArHOCTMKA HECOBEPLLUEHHONETHUX,
CTOAWMX Ha  couuanbHOM  COMPOBOXAEHWM B OTAENEeHWM  MCUXOSOro-
neAarorMyeckoin NOMOLLM CeMbe 1 AETAM.

Bcero 6bin0  oxBayeHO 123  HeCOBEPLUEHHOMETHUX,  MPOXXMBAIOLLMX
Ha TeppuTOPUK 3aNaprHCKOro paioHa.

C Uenblo BbIABIEHUS YPOBHA CKNOHHOCTU K OTK/IOHAKOLLEMYCS NOBELEHNIO
NpoBefeHa AMarHoCTuKa:

OMPOCHUK  cynumpanbHoro pucka (mogudmkaums T.H.  Pa3sysaesoi);
- AMarHocTMKa CynumaasibHoro nosegeHns nogpocTkos (MoOAMGMKALMA ONPOCHMKA
[". AiN3eHKa);
- MPOEKTUBHast MeToanKa «Mosi ceMbsi», «HeCyLLLEeCTBYHOLLME XXNBOTHbIEY.
BceM HecoBepLUEHHONETHMM BblAaHbl OyKneTbl «TeneoH AoBepus AN

neTeit N NOAPOCTKOB», C 3aHeCeHUeM TefedhoHa A0BEPUS B NINYHbIE
MOGW/bHbIE TeNetOoHbI.
PoauTensm BblfaH ByKneT «PeKomMeHAaLMM No nNpeaoTBpaLLeHIo n

NpouNaKTUKe CynuMaanbHOro nosegeHns nogpoCcTKOB»

3a [JaHHbIA Nepuog cny4vaeB CymuMaabHbIX NOMbITOK Y AeTeil U3 cemel
COTlM n TXXC He 3admkcnpoBaHo.

Mpy NOCTaHOBKE 3aMeLLatoLLEei CEMbM Ha COLMabHOE COMPOBOXAEHME U B
TeyeHWe nepuoga COMPOBOXAEHUA CeMbW, MPOBOAUTCA AMArHOCTUKA CeMel C
AeTbMK, coctoAawmmmn Ha ydete B8 O4H MO MB/J, Poccumn «3anapvHCKUin»,
KAOHn3MM: CknoHHOCTM K OTKNOHAKLWeMyca nosefeHuto (A.J1.0pen), "Tect
«CKJ/TOHHOCTb K 3aBUCUMOMY MOBEAEHUNIO» (B.A.MeHzenesny),
npomnakTnyeckme becenpl.

[dnarHoctuyeckass pabota npoBefeHa B  3aMeLlalomx Cembax ¢
NPUEMHbLIMW AeTbMUY B Bo3pacTe OT 10 f1eT 1 cTapLue ¢ UCnosib30BaHMEM METOAUKN
«CamooLeHKa NCUXNYECKMX COCTOSHNIA Ali3eHKa», «LLIKana AeTckow aenpeccum»
M. KoBau. BblgaloTcs YCTHble M MUCbMEHHbIE PeKOMeHZaunn MpUeMHbIM
POAUTENAM MO pe3y/ibTataM ANarHOCTUKM HECOBEPLLEHHONETHUX.



[MpoBefeHO 8 NPOMNAKTUYECKUX MEPONPUATUN:

CemuHap ana poautenein B 4. Mypyii, B n. TbipeTb B Kybe MPUEMHbIX
poguTenein «Ténsble NafoWKu» Mo Teme: «TPyAHblA pPebEHOK B CEMbE.
[MpothmnakTKa cymumnaa 1 >KeCToKoro obpalleHne ¢ 4eTbMU B CEMbE, B LLKO/EY.
TPEeHWHr, HanpasfieHHbI Ha MPOMUNAKTUKY 3MOLMOHAILHOIO  BbIrOpaHus
3ameLuatownx pogutenerd B Till IP 2 ypoBHA. MIHpOpMaLMOHHbIN Yac «LLIKONbHbIA
oynnuHr. Kak He CTaTb ero »epTBovi» B MoliraHckoi, BabaraeBcKol
COLLU.Kpyrnblin cton B KNybe MpMEMHbLIX poauTeneid B U. ThIpPeTb Ha Temy:
«HAMKaTOpbl CyMUMAANIbHOTO MOBEAEHNA MOAPOCTKOB (MPUYUHBI, MPU3HAKMK,
npounakTnkKa». MexxBeJOMCTBEHHOe Meponpuatve ana crygeHtos 3AMT w3
3amMellaowmnx cemeli «Bblibop 3a To6oI», «TenedoH A0BEPMS», YIUUHAA aKUms
«$ yBNeuéH», akuma «leTCKuin TenedoH LOBepus».

H(opmaLMOHHO-NPOCBETUTENbCKAA LEATe/IbHOCTb C PacrnpoCTpaHeHnem
MaMATOK U BYKNEeTOB OCYLLECTB/IAETCA PerynsapHo Npv NpoBeAeHNN NaTpoHaXxa B
3aMellarolme cembu, Ha MepONpPUATUAX U BO BPeMSA MPOBeAeHUs akuuii - 83.
[MonesHble coBeTbl poanTensam «lpuémbl HGECKOHMIMKTHOIO OOLLEHUS C
HECOBEPLLEHHONETHUMUY, «[eTCKuUin cynumg», «lpaBoBas OTBETCTBEHHOCTb
HecoBepLUEHHONETHErO», «Haka3aHMe 1 MOOLPEHME», «YUMMCA PaccnaonaTbCs.
SpdekTnBHbIE MpaKTUKN», «Cam cebe ncnxonor», «Cynuma-aTo He BbIXOL».
ByKneT «s - Bblbmparo Xu3Hb!» (415 geteid), «MogpoCcTKOBbIN cymumg,. MpuimHbl
M npogunakTuka», «bynnuHr. Kak He cTaTb €ro >XepTBOi», MH(opmauus o
CNny)Xbe AeTCKUX TenethoHOB A0BepUs, TeneOHOB Bbl30Ba IKCTPEHHOW MOMOLLM
(namatky),  «lMpodunakTuka  nNpaBOHapPYLUEHWI  HECOBEPLUEHHONETHUX,
«[leTckoe BOPOBCTBO», «CamOBO/SIbHble YXOA4bl WM nober w3 foma WX
nocneacTans», «KoMeHAaHTCKNIA Yac».

B MecceHpkepe Bailbep B rpynne «3ameLlatolime CembU» pasmeLleHbl
OA4HOUMEHHbIE NAMATKN U BUAEOPOUK «LIEHHOCTb YXXN3HW».

3aM. anpekTopa no CPP
T.N.TopoxoBa



