
Индивидуальный план наставничества   
 

Ф.И.О., наставляемого 

(несовершеннолетнего 

лица, в отношении 

которого 

осуществляется 

наставничество) 

 

Возраст, класс   

Ф.И.О., должность 

наставника  

 

Период наставничества  

Цель   

               ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО НАСТАВНИЧЕСТВУ  

Содержание 

деятельности  

Цель  Срок  Фактический 

результат  

Установление 

контакта (оптимальных 

отношений с 

воспитанником 

(диагностические 

мероприятия (уровень 

развития в соответствии с 

возрастом); изучение 

ближайшего окружения;  

исследование места, где 

подросток бывает; 

изучение интересов и 

желаний подростка; 

выявление возможностей 

подростка и т.д.)  

  

 

Работа со 

специалистами 

учреждения  

  

 

Обучение социальным и 

практическим навыкам 

воспитанника, 

необходимым для 

адаптации в обществе 

 

 

 

Забота о быте подростка    

Отслеживание 

социальных контактов 

 
 

 

Формирование 

ближайшего окружения 

 
 

 

Помощь в получении 

образовании 

 
 

 

Развитие кругозора    

Правовая поддержка    

Помощь в организации 

досуга 

 
 

 

Контроль за 

соблюдением 

принудительных мер 

воспитательного 

воздействия 

(ограничения 

 

 

 



пребывания на улице, 

обязанность учиться) 

Правовая поддержка    

Помощь в гражданском, 

личностном, 

профессиональном 

определении подростка  

 

 

 

 

Помощь в конфликтных 

ситуациях в школе, на 

работе 

 

 

 

И другое    

  

 


