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«Мамочка и судьба» 
День защитника Отечества. 

Стоим мы на посту, повзводно и поротно. 

Бессмертны, как огонь. Спокойны, как гранит. 

Мы — армия страны. Мы — армия народа. 

Великий подвиг наш история хранит. 
Р.Рождественский 

 

23 февраля в нашей стране отмечается День воинской славы России — 

День защитника Отечества. Эта дата установлена Федеральным законом 

«О днях воинской славы и 

памятных датах России», 

принятым Государственной думой 

и подписанным президентом РФ 

Б.Ельциным 13 марта 1995 года. 

Принято было считать, что 23 

февраля 1918 года отряды 

Красной гвардии одержали свои 

первые победы под Псковом и 

Нарвой над регулярными 

войсками кайзеровской Германии. 

Эти первые победы и стали «днем рождения Красной Армии».  

 

 
Отряд красногвардейцев. Псков. февраль 1918 года 

 

С 1946 года праздник стал называться Днем Советской Армии и 

Военно-Морского Флота 

https://www.calend.ru/persons/3082/
http://www.calend.ru/day/2-23/
http://www.calend.ru/day/2-23/
http://www.calend.ru/travel/784/
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«Мамочка и судьба» 

В 1922 году эта дата была 

официально объявлена Днем Красной 

Армии. Позднее 23 февраля ежегодно 

отмечался в СССР как всенародный 

праздник — День Советской Армии и 

Военно-Морского Флота. 

10 февраля 1995 года 

Государственная Дума России приняла 

Федеральный закон «О днях воинской 

славы (победных днях) России», в 

котором 23 февраля имеет следующее 

название: «День победы Красной армии 

над кайзеровскими войсками Германии 

(1918 год) — День защитников 

Отечества». 

 

День защитника Отечества в России 

По инициативе Комитета Верховного Совета РФ по вопросам обороны 

и безопасности новое название праздника было введено Постановлением 

Президиума Верховного Совета РФ от 08.02.1993 N 4423-1 "Об установлении 

знаменательного дня Российской Федерации — Дня защитников Отечества"  

С 2002 года по решению Государственной думы ФС РФ 23 февраля в 

России является нерабочим праздничным днём и эта дата отмечается как 

«День защитника Отечества» в соответствии с Федеральным законом РФ № 

32-ФЗ от 13 марта 1995 года «О днях воинской славы (победных днях) 

России»[87]. Согласно этому закону, «День защитника Отечества» является в 

Российской Федерации днём воинской славы России. 

24 марта 2006 года Госдума постановила исключить из официального 

описания праздника в законе слова «День победы Красной Армии над 

кайзеровскими войсками Германии (1918 год)», а также изложить в этом 

законе в названии данного праздника понятие «защитник» в единственном 

числе (согласно тому, как этот праздник к тому моменту уже назывался 

согласно ст. 112 Трудового кодекса РФ). 

В постсоветской России 23 февраля — массовый праздник, 

отмечаемый и в трудовых коллективах, и в семьях. Но вопрос о круге лиц, 

заслуживающих персонального поздравления в этот день, не имеет 

консенсусного ответа. Есть три мнения: что поздравления должны 

адресоваться только профессиональным военным (независимо от пола); что 

поздравлять нужно всех, кто так или иначе имел отношение к армии, 

особенно ветеранов Великой Отечественной войны (также независимо от  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D0%B4%D1%83%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/23_%D1%84%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%BD%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%9E%D1%82%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0#cite_note-32-%D0%A4%D0%97-1995_%D0%BD%D0%B0_kremlin.ru-87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BD%D0%B8_%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D1%8B_%D0%B8_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B4%D0%B0%D1%82%D1%8B_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
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«Мамочка и судьба» 

пола); и что это праздник всех российских граждан мужского пола 

включая мальчиков и непричастных к армии мужчин. 

Одна из традиций праздника в Москве — торжественная церемония у 

стен Кремля, возложение венков к Могиле Неизвестного Солдата. В 

Александровский сад прибывают Президент России, главы обеих палат 

Федерального собрания, военное руководство, представители других ветвей 

власти, руководители политических партий, церковное священноначальство. 

После минуты молчания звучит государственный гимн, затем 

торжественным маршем проходит рота почётного караула. Отдельные 

массовые мероприятия устраивают и политические партии[90]. Вечером 

высшее руководство страны присутствует на праздничном концерте, 

посвящённом Дню защитника Отечества. Также вечером в Москве и во 

многих других городах России производится праздничный салют. В Пскове 

проходят торжественный концерт, посвящённый Дню защитника Отечества, 

а также парад у памятника, посвящённого первым боям Красной Армии. 

Парады в этот день проводятся и в других городах России. Устраиваются 

реконструкции событий февраля 1918 года. В Севастополе проходит митинг, 

посвящённый не только Дню защитника Отечества, но и Дню народной воли, 

учреждённому в память о событиях 2014 года. Тогда 23 февраля в центре 

Севастополя тысячи людей выступили за присоединение к России. 

Для большинства граждан России День защитника Отечества — 

важная и значимая дата. В городах проводятся многочисленные массовые 

праздничные мероприятия. По результату опроса Фонда «Общественное 

мнение», проведённого в феврале 2013 года, так заявляют 77 процентов 

опрошенных 

Вместе с Россией сегодняшний праздник традиционно отмечают в 

Беларуси и Кыргызстане. 

 

День защитника Отечества, Москва, Александровский сад, 23 февраля 2008 года. 

Президент России Владимир Путин возлагает венок к Могиле Неизвестного солдата. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B0%D0%B4_(%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%9E%D1%82%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0#cite_note-90
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BE%D0%BD%D0%B4_%C2%AB%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BC%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%C2%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BE%D0%BD%D0%B4_%C2%AB%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BC%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%C2%BB
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3349/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3350/
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B0%D0%B4_(%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80_%D0%9F%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%BB%D0%B0_%D0%9D%D0%B5%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B0
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День святого Валентина (День всех влюбленных) 

14 февраля во многих странах мира отмечается День святого 

Валентина (Valentine's Day) или День всех влюбленных. 

Считается, что День святого Валентина существует уже более 16 веков, 

но праздники Любви известны с еще более ранних времен — со времен 

древних языческих культур. Например, римляне в середине февраля 

праздновали фестиваль эротизма, называемый Lupercalia, в честь богини 

любви Juno Februata. 

У праздника есть и конкретный «виновник» — христианский 

священник Валентин. Эта история датируется примерно 269 годом, в то 

время Римской Империей правил император Клавдий II. Воюющая римская 

армия испытывала острый недостаток солдат для военных походов, и 

военачальник был убежден, что главный враг его «наполеоновских» планов 

— браки, ибо женатый легионер о славе империи думает гораздо меньше, 

чем о том, как семью прокормить. И, дабы сохранить в своих солдатах 

воинский дух, император издал указ, запрещающий легионерам жениться.  

Но влюбляться-то солдаты от этого не стали меньше. И к их счастью 

нашелся человек, который, не страшась 

императорского гнева, стал тайно венчать 

легионеров с их возлюбленными. Им был 

священник по имени Валентин из 

римского города Терни (Valentine of 

Terni). Видимо, он был настоящим 

романтиком, так как его любимыми 

развлечениями было мирить 

поссорившихся, помогать писать 

любовные письма и дарить по просьбе 

легионеров цветы предметам их страсти. 

Ясное дело, как только об этом 

узнал император, он решил его 

«преступную деятельность» прекратить. 

Валентина приговорили к казни. Трагедия 

ситуации была еще и в том, что и сам         

                                                                                Святой Валентин 

За день до казни священник написал девушке прощальное письмо, где 

рассказал о своей любви, и подписал его «Твой Валентин». Прочитано оно 

было уже после того, как его казнили.Впоследствии, как христианский 

мученик, пострадавший за веру, Валентин был канонизирован католической 

церковью 



 

 
Выпуск № 2 2020 г. 7

 

«Мамочка и судьба» 

А в 496 году римский Папа Геласиус (Pope Gelasius I) объявил 14 

февраля Днем святого Валентина. 

С 1969 года в результате реформы богослужения святой Валентин был 

изъят из литургического календаря католической церкви (вместе с прочими 

римскими святыми, сведения о жизни которых противоречивы и 

недостоверны). Впрочем, и до 1969 года церковь не одобряла и не 

поддерживала традиций празднования этого дня.  

В День святого Валентина принято дарить друг другу подарки и 

«валентинки» (Фото: Lu Mikhaylova, Shutterstock) 

Так ли это было или иначе, но, по всей видимости, именно оттуда 

повелось писать в День святого Валентина любовные записки — 

«валентинки». А еще в этот праздник любят устраивать свадьбы и венчаться. 

Считается, что это станет залогом вечной любви. 

В Западной Европе День святого Валентина стал широко отмечаться с 

13 века, в США — с 1777 года.Традиция дарить в этот день подарки крепла с 

каждым годом и для некоторых стала достаточно успешным бизнесом. 

Например, в начале прошлого века у американцев было принято посылать 

своим невестам марципаны, которые были довольно дороги. 

В Японии традиция дарить в этот день сладкое появилась с подачи 

одной крупной фирмы по производству шоколада. Там начали праздновать 

День святого Валентина в 30-е годы, и до сих пор шоколад остается самым 

распространенным подарком. Кстати, там День святого Валентина слегка 

напоминает «8 Марта для мужчин», так как японские мужчины получают, 

пожалуй, даже больше подарков, чем женщины: мужские аксессуары типа 

бритвы, лосьона, бумажника и так далее. 

А еще в этот праздник любят устраивать свадьбы и венчаться  

У страстных французов же в День святого Валентина принято дарить 

драгоценности, а в романтичной Дании люди посылают друг другу 

засушенные белые цветы. 

В Британии незамужние девушки 14 февраля встают до восхода 

солнца, становятся возле окна и смотрят на проходящих мужчин. Согласно 

поверью, первый мужчина, которого они увидят, и есть суженый. 

Но есть в мире некоторые страны, которые особенно отличились в 

праздновании Дня святого Валентина. В первую очередь это Саудовская 

Аравия, которая является единственной в мире страной, где этот праздник… 

официально запрещен, причем, под страхом больших штрафов. 

И на Руси был свой праздник влюбленных, вот только отмечался он не 

зимой, а летом, и был был связан с легендарной историей любви Петра и 

Февронии. Сегодня в нашей стране в этот день отмечается официальный 

праздник Всероссийский день семьи, любви и верности. 
  

https://www.calend.ru/day/2-14/
https://www.calend.ru/day/2-14/
https://www.calend.ru/calendar/2018/podarki-na-14-fevralya-dlya-lyubimoy/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2475/
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Как создать приемную семью 

Чем приемная семья отличается от простой опеки. Какие выплаты 

положены приемным семьям. Как заключить договор о приемной семье? 

1.Что такое приемная семья? 

Приемная семья — это один из видов опеки и попечительства над 

детьми-сиротами и детьми, оставшимися без попечения родителей (есть еще 

собственно опека (попечительство) и патронатное воспитание). 

Отличие приемной семьи от простой опеки (попечительства) в том, что 

ребенка берут в семью на возмездной основе. При таком устройстве ребенка 

в семью между органом опеки и попечительства и приемным родителем 

(родителями) заключается срочный договор о приемной семье (отношения, 

возникающие в результате заключения такого договора, регулируются не 

Трудовым, а Гражданским кодексом). Срок нахождения ребенка в приемной 

семье определяется договором. 

В приемной семье не может быть больше 8 детей, включая родных и 

усыновленных. При этом братьев и сестер можно взять на воспитание в 

приемную семью только вместе, за исключением тех случаев, когда 

раздельное воспитание служит их интересам. 

Размер вознаграждения, причитающегося приемным родителям, размер 

денежных средств на содержание ребенка, а также меры социальной 

поддержки, предоставляемые приемной семье, определяются 

законодательством субъектов Российской Федерации и обязательно 

прописываются в договоре. 

2. Куда пойти? Кто может взять ребенка под опеку?  

Если Вы нашли в себе духовные силы и у Вас действительно есть 

желание воспитать ребенка – сироту в своей семье, то Вам необходимо 

обратиться в органы опеки и попечительства по месту Вашего жительства с 

заявлением с просьбой о назначении Вас опекуном/попечителем или 

приемным родителем и предоставить необходимый перечень документов. 

В органах опеки и попечительства Вам подробно разъяснят порядок 

принятия ребенка в семью, окажут содействие в оформлении необходимых 

документов, помогут определить наилучшую форму устройства для ребенка. 

Приемным родителем может быть дееспособный гражданин, 

достигший 18 лет, желающий взять ребенка на воспитание и 

соответствующий требованиям к опекунам (попечителям). Кроме того, 

приемный родитель обязательно должен пройти обучение в школе 

приемных родителей и получить разрешение на установление опеки 

(попечительства). 

https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-ustanovit-opeku-popechitelstvo-nad-rebenkom/
https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-vzyat-rebenka-na-patronatnoe-vospitanie/
https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-sozdat-priemnuyu-semyu/#7
https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-proyti-podgotovku-priemnogo-roditelya/
https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-proyti-podgotovku-priemnogo-roditelya/
https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-oformit-zaklyuchenie-o-vozmozhnosti-byt-opekunom/
https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-oformit-zaklyuchenie-o-vozmozhnosti-byt-opekunom/
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Если у вас есть заключение о возможности быть усыновителем, 

оно тоже подойдет. Люди, не состоящие в браке, не могут опекать 

одного и того же ребенка. 
Обращаем Ваше внимание на то, что не могут быть опекунами, 

попечителями, приёмными родителями, усыновителями: 

- лица, признанные судом недееспособными или ограниченно 

дееспособными; 

- лица, лишенные по суду родительских прав или ограниченные судом 

в родительских правах; 

- лица, отстраненные от обязанностей опекуна (попечителя) за 

ненадлежащее выполнение возложенных на них законом обязанностей; 

бывших усыновителей, если усыновление отменено судом по их вине; 

- лица, имеющие заболевания, при наличии которых нельзя взять 

ребенка (детей) на воспитание в приемную семью; 

- лица, имеющие или имевшие судимость, подвергающиеся или 

подвергавшиеся уголовному преследованию . 

3.Как найти ребенка? 

Если вы еще не знаете, какого ребенка хотите взять под опеку (на 

попечительство), вам нужно сначала ознакомиться с банком данных о 

детях-сиротах. 

Посмотреть анкеты детей, 

оставшихся без попечения родителей, вы 

можете онлайн. Сейчас в регионах есть 

территориальные банки данных о детях-

сиротах кроме того, существует 
федеральный банк. На электронных 

ресурсах вы можете ознакомиться с 

фотографиями детей, кратким описанием 

их характера, узнать о состоянии их 

здоровья, а также о том, в каком детском доме они находятся, — таким 

образом, в дальнейшем вы можете обратиться непосредственно в 

нужное учреждение. 

С просьбой подобрать ребенка вы можете обратиться и сразу в 
орган опеки и попечительства. быть опекуном или попечителем (либо 

заключение о возможности быть усыновителем). 

Когда вы выберете ребенка, вам выдадут направление на его 

посещение.  

Для получения доступа к полным анкетным данным детей* вам 

необходимо будет ответить на вопросы анкеты и предоставить  

https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-poluchit-razreshenie-na-usynovlenie/
http://www.usynovite.ru/db/
http://www.usynovi-moskva.ru/where_to_go/?arrFilter_pf%5BTYPE_INSTUTICION%5D=96&arrFilter_pf%5BAREA%5D=&set_filter=%D0%A4%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%80&set_filter=Y
http://inseopro.ru/wp-content/uploads/2016/06/devochka.jpg
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документ, удостоверяющий личность, и заключение о 

возможности С 1 января 2020 года осуществляется учет граждан, лишенных 

родительских прав или ограниченным в родительских правах, граждан, 

отстраненных от обязанностей опекуна(попечителя) за ненадлежащее 

выполнение возложенных на них законом обязанностей, бывших 

усыновителей, если усыновление отменено судом по их вине. Им 

информация о детях, оставшихся без попечения родителей, не 

предоставляется. 

4.Как проходит встреча с ребенком? 

Вы обязаны встретиться с ребенком в присутствии специалиста по 

охране детства органа опеки и попечительства. Кроме того, вам должны 

показать все документы ребенка. 

Факт ознакомления с его медицинским заключением подтверждается в 

письменной форме. Вы имеете право также обратиться в медицинское 

учреждение для проведения независимого медицинского 

освидетельствования ребенка. На медосмотре должен присутствовать 

сотрудник организации для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей. 

После встречи с ребенком вам необходимо сообщить оператору органа 

опеки, что вы готовы взять ребенка под опеку (попечительство), затем вам 

будет выдан акт о назначении вас приемным родителем. 

5.Как заключить договор о приемной опеке? 

В течение 10 дней после того, как вам выдадут акт о назначении вас 

приемным родителем, орган опеки и попечительства по будущему месту 

жительства ребенка должен заключить с вами договор о приемной семье, 

содержащий сведения о ребенке или детях, передаваемых на воспитание в 

приемную семью (имя, возраст, состояние здоровья, физическое и 

умственное развитие). Также в нем должны быть указаны: срок действия 

договора, условия содержания, воспитания и образования ребенка или детей, 

права и обязанности приемных родителей, права и обязанности органа опеки 

и попечительства по отношению к приемным родителям, размер и 

периодичность денежного вознаграждения, а также основания и последствия 

прекращения договора. 

В случае изменения места жительства ребенка этот договор 

необходимо будет расторгнуть и заключить другой — с органом опеки и 

попечительства по новому месту жительства ребенка. 

 

6.Будет ли кто-то следить за тем, как 

воспитывается ребенок? 
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Да. После того как вы возьмете ребенка на воспитание в приемную 

семью, органы опеки и попечительства будут проверять, в каких условиях он 

живет и воспитывается. Проверки включают в себя оценку жилищно-

бытовых условий ребенка, его состояния здоровья, внешнего вида и 

соблюдения гигиены, эмоционального и физического развития, навыков 

самообслуживания, отношений в семье, возможности семьи обеспечить его  

потребности развития. Плановые проверки проводятся: в течение 

первого месяца после передачи ребенка в семью — 1 раз; в течение года 

после передачи ребенка в семью — 1 раз в 3 месяца; в течение последующих 

лет — 1 раз в 6 месяцев. 

Кроме того, если поступят жалобы о неисполнении или ненадлежащем 

исполнении приемными родителями своих обязанностей, орган опеки и 

попечительства может провести внеплановую проверку. Также приемным 

родителям ежегодно нужно предоставлять в орган опеки и попечительства 

отчет о расходовании денежных средств, выделяемых на ребенка, и 

состоянии его имущества. 

7.На какие выплаты можно рассчитывать? 

Вы можете рассчитывать на следующие виды материальной 

поддержки: 

 единовременное пособие при передаче ребенка на воспитание в семью. 

 денежные средства на содержание ребенка, находящегося под опекой 

(попечительством)или переданного в приемную семью; 

 ежемесячную компенсацию на возмещение расходов по оплате за 

жилое помещение и коммунальные услуги и за пользование телефоном в 

жилом помещении, в котором фактически проживает подопечный или дети, 

переданные в приемную семью, на патронатное воспитание; 

 ежемесячную компенсационную выплату отдельным категориям 

детей, оставшихся без попечения родителей. 

 ежемесячное вознаграждение приемным родителям, патронатным 

воспитателям. 

8.Какое наказание грозит за невыполнение 

обязательств? 

Опекуны, попечители, приемные родители и патронатные воспитатели 

за некачественное исполнение или неисполнение обязанностей по 

воспитанию детей несут административную (ст. 5. 35 КоАП РФ) и уголовную 

(ст. 156 УК РФ) ответственность. 

 

 

 

http://base.garant.ru/12125267/75e5930ccffd480c9de6d0db55b44452/
http://base.garant.ru/5758387/9e5648d80acc13e3bc5124970e07164b/
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Рекомендации родителям по воспитанию приемных 

детей 

 

1.    Очень важно сразу же установить принятые в семье «правила 

игры». Например: «у нас в доме не кричат, не ругаются», «говорят «спасибо» 

и «пожалуйста», если что-то просят, без спросу ничего не берут, заботятся 

друг о друге и т.п. 

2.    Акцентируйте внимание на каких-то особо примечательных для 

вашей семьи ценностях, чтобы потом вдруг не оказалось, что разбита 

любимая ваза, оставшаяся от прабабушки. Расскажите ребенку об этой вазе 

ненароком, о ценности ее для вашей семейной истории, «включите» его, 

таким образом, в свою семью, дайте ему тем самым понять, что вы его не 

считаете чужим и доверяете ему семейные «секреты» и традиции. 

3.    Не ленитесь повторять – убери носки, сложи аккуратно свою 

одежду, помой руки и т.д. и т.п. У многих детей и таких элементарных 

навыков нет. 

4.    Ребенка можно вовлекать в дела семьи, особенно если он сам 

изъявляет желание, не говорить, что тебе это рано или ты этого не сумеешь 

сделать. Пусть попробует, а в случае затруднений поддержать его, помочь 

справиться с трудностями. Очень хорошо сразу договориться о каких-то 

мелких обязанностях по дому, которые возлагаются на ребенка («у нас в 

семье у каждого есть обязанности!»). 
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Но при этом многому детей надо учить – и стирать (часто они вещи 

просто сдают на прачечную), и зашивать, и гвозди забивать (для этого в 

учреждении имеются плотник и др. персонал). 

 
Делаете что-то по дому – привлекайте его ко всему: готовите обед – 

пусть он что-то поднесет, порежет, убираетесь в квартире – пусть протрет 

пыль на полочках и т.д. Не следует принуждать или заставлять обязательно 

сделать что-то. Новым навыкам надо обучать маленькими порциями, 

ежедневно напоминать о том, что нужно сделать. 

Дети себя неслучайно так ведут. У ребенка нет привычных границ и 

правил поведения, они исчезли, а новые ему еще не рассказали. Он пытается 

понять, как будет окружение, в которое он попал, реагировать на его самые 

разные поведенческие реакции. Это совершенно естественный процесс, это 

надо понимать. В этот период очень ярко проявляются особенности 

характера ребенка. Кто-то из детей замыкается в себе, а кто-то 

демонстрирует весь свой темперамент. Начинает прыгать, бегать, кричать. 

Некоторые говорят о том, что это повышенная агрессивность, 

гиперактивность это оттого, что ребенок почуял свободу. 

Поведение и эмоции, которые может проявлять ребенок, 

воспитывающийся  в учреждении для детей-сирот, детей, оставшихся без 

попечения родителей, и как вам грамотно вести себя в таких случаях. 
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Влияние мультфильмов на психику и поведение 

детей 

Чтобы найти для себя хоть чуточку свободного времени, современные 

родители часто усаживают своих детей перед экранами телевизоров или 

мониторов. Ребенок, завороженно уставившийся в экран, вызывает чувство 

умиления и восторга у родителей: «Молодец! Как внимательно следит за 

сюжетом!» Что же кроется на самом деле за этой завороженностью? На 

самом ли деле просмотр принесет пользу малышу? И вообще, насколько 

безопасны современные анимации? 

 

Мультипликационный фильм — это разновидность искусства, 

основным элементом которого является техника мультипликации. 

Мультипликация на сегодняшний день – это высокодоходный бизнес, 

ориентированный прежде всего на получение прибыли, и часто этическая 

сторона вопроса лежит лишь на совести людей, управляющих этим бизнесом. 

Чтобы понять, что именно впитывают наши дети, глядя на экран, мы, 

взрослые, должны в этом искусстве уметь разбираться. 

С какого возраста и сколько времени можно ребенку смотреть 

мультфильмы, как отличить хороший мультик от плохого, нужно ли 

смотреть его вместе с малышом и как определять влияние увиденного на 

психологическое состояние малыша,- обо всем этом подробно читайте здесь. 

http://inseopro.ru/wp-content/uploads/2016/06/vliyanie-multfilmov-na-psihiku-detej.jpg
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Мультфильм и возраст ребенка 

Не все родители знают, что просмотр мультипликационных фильмов 

допустим для детей старше 3-х лет, не раньше! Почему именно так, ведь на 

коробке с диском написано 0+? Ответ поищем у специалистов в области 

психологии и медицины — окулистов, психологов и педиатров. 

«Просмотр мультфильмов детьми до 3-х лет может вызывать 

необратимые последствия психики», — считает педагог — психолог Наталья 

Матушкина, начальник координационно — аналитического отдела 

Московского городского Центра психолого — педагогической экспертизы 

игр и игрушек. 

Кроме того, медики считают, что: 

до 2-3х лет 

содержание мультфильма 

не воспринимается 

ребенком; 

до 3-х лет зрительная 

система еще формируется, 

и просмотр анимаций 

нарушает процесс 

формирования и 

становления зрительной 

функции ребенка; 

просмотр 

мультфильмов до 3-х лет 

ведет к перенагрузке центральной нервной системы, что приводит к 

гиперактивности или заторможенности; 

ранний просмотр анимационных фильмов ведет к задержке в речевом 

развитии; 

повышается риск развития синдрома дефицита внимания, когда кроха 

вместо живого общения с родителями получает недостающие эмоции с 

экрана телевизора. 

Как долго можно смотреть мультипликационные фильмы детям? 

Удивительно, но сегодня не все мамы и папы знают о нормах, 

рекомендованных Всемирной организацией здравоохранения. Так, например, 

1. Детям от 0 до 3-х лет просмотр телепередач запрещен полностью; 
2. От 3 до 7 лет— до 30 минут в день; 
3. От 7 до 10 лет — 30—50 минут в день; 
4. От 11 до 18 лет — 1—3 часа в день. 

 

http://inseopro.ru/wp-content/uploads/2016/06/mozhet-vyzyvat-neobratimye-posledstviya-psihiki.jpg
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Смотреть ли мультфильм вместе с ребенком? 

Если мультфильм незнаком, посмотрите его сами, удостоверьтесь в его 

безопасности, а уж потом предлагайте крохе. Когда ваш малыш впервые 

смотрит анимацию, присутствие взрослого необходимо! 

Кто, как не родитель разъяснит сюжет, даст оценку персонажам, 

выскажет свое мнение по поводу увиденного! 

Помимо разъяснений о мультфильме, дитя получит бесценное время 

общения с родителями. Он узнает мнение папы и мамы о главном герое 

мультфильма, что поможет ему составить свое мнение о нем и решить, 

нужно ли ему подражать. Родители помогут разобраться на примере 

мультика, как поступать хорошо, а как плохо. То есть малыш активно 

вовлекается в воспитательный процесс. 

А после просмотра обсудите просмотренный фильм вместе. Пусть сын 

или дочурка перескажет сюжет, даст оценку персонажам, повторит слова 

веселой песенки! Это разовьет его речь, память, он будет учиться 

анализировать, обобщать, высказывать свое мнение. 

Мультфильм — источник информации для детей 

Не все взрослые, ставшие родителями, отдают себе отчет в том, какое 

влияние оказывает на ребенка информация, поступающая с экрана 

телевизора или монитора. Они считают мультфильмы для детей 

развлечением, да и только. На самом деле влияние мультяшных героев на 

воспитание малыша настолько велико и огромно, что сбрасывать его со 

счетов нельзя. 

В современных высокотехнологичных условиях мы имеем 

возможность выбирать, когда и что смотреть нашим детям. Используя эту 

возможность, родители должны понимать, что несут ответственность за 

своего ребенка.  Любая информация, которую несет мультфильм, окажет 

влияние на малыша, отразится на его речи, поведении, настроении, а в 

конечном итоге, понимании и восприятии окружающего мира. 

Также необходимо уточнить, что не все родители понимают 

особенность усвоения информации их детьми. Дело в том, что в силу 

своего возраста и особенностей мышления, малыши любую 
информацию воспринимают буквально, не способны проанализировать 

и осмыслить ее. Поэтому любой анимационный фильм должен быть 

максимально полезным и максимально безопасным для них. 
Если любимый мультяшный персонаж бьет другого сковородой по 

голове, то не удивляйтесь, если ваше чадо попытается сделать то же самое. 

Если вы против такого «развлечения», то необходимо научиться разбираться 

в огромной массе современных российских и зарубежных мультфильмов. 



 

 
Выпуск № 2 2020 г. 1

7 

«Психолог и я» 

Хороший мультик: как отличить? 

Хороший мультфильм всегда учит добру. Сюжет мультфильма 

логически выстроен и «запутан» в соответствии с возрастом малыша, т.е. ваш 

трехлетка с удовольствием перескажет вам его. 

Персонажи мультипликационного фильма нарисованы красиво и 

максимально приближены к реальности. Малышу не составит труда узнать в 

них знакомых животных, людей, предметы, они не выглядят 

непропорциональными монстрами. 

Отрицательный персонаж всегда наказывается. С его помощью в 

мультфильме легко показать поведение, которое не принято в обществе 

(например, проявление неуважения к старшим, жадность, трусость, лень), 

объяснить, почему такое поведение не приветствуется и в завершении 

обязательно перевоспитать отрицательного персонажа. В таком случае 

ребенок получает наглядный воспитательный урок. 

В хорошем мультфильме всегда присутствуют две противоположности: 

добро и зло. Эти два понятия четко разделены и легко узнаваемы ребенком. 

Они оказывают определенное влияние на главного героя. Эти 

противоположные понятия показаны на примерах: как помогает дружба, 

взаимовыручка, любовь (в мультфильмах «Самый большой друг», «Кот 

Леопольд») и как вредит злость, жадность, зависть (в мультфильмах «Остров 

сокровищ», «Сказка о жадности» и т.д.) 

Дети до определенного возраста не могут анализировать и подходить 

философски к понятиям добра и 

зла.  Следовательно, четкость и ясность в 

изображении хорошего и плохого 

необходима. Из мультфильма с четким их 

разделением, ребенок получит понятие об 

основных ценностях принятых в обществе. 

Победа добра над злом очень важна 

для маленьких зрителей, ведь тогда они 

убеждаются на примерах, что следование 

добрым, справедливым принципам 

помогает добиться желаемого, а если будешь злым, плохим, то будешь 

осужден и непринят в обществе. 

В хорошем мультике роль отрицательного персонажа должна быть 

однозначной: он должен вызывать неприязнь, осуждение. По его внешнему 

виду малыш должен четко определить: этот герой – отрицательный. Во время 

развития сюжета он обязательно должен быть побежден добрым героем или 

перевоспитан под влиянием добра. 

http://inseopro.ru/wp-content/uploads/2016/06/deti-do-opredelennogo-vozrasta-ne-mogut-analizirovat.jpg
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Такой пример четко покажет ребенку, что хорошо, а что плохо и 

научит делать выводы. Если ваши дети смогут 

отличить добро от зла в фильме, то они смогут 

это сделать и в реальной жизни. 

Хороший мультфильм не содержит 

пошлостей, не готовит воспринимать 

безвкусицу и грубость за норму, а воспитывает 

эстетический вкус и учит прекрасному. 

Если мультипликационный фильм 

содержит в себе историю любви, то она должна быть показана возвышенно, 

одухотворенно, целомудренно. Сюжет не должен вызывать у ребенка 

раннего интереса к сексу. Все, что касается физического межполового 

влечения, должно быть скрыто до определенного возраста. 

В хорошем мультфильме речь героев правильная, не содержит бранных 

слов и жаргонов. 

Важное значение для восприятия имеет яркость цветов и мерцание 

экрана. Чем младше ребенок — тем «спокойнее» должен быть экран. Те же 

требования предъявляются и к звуковому оформлению: музыка к фильму 

должна быть красивой, легкой, без резких возбуждающих звуков. 

Плохой мультик: на что обращать внимание 

Далеко не все современные анимационные фильмы для детей 

ориентированы на воспитание в ребенке положительных черт характера. 

Некоторые из них оказывают негативное влияние: демонстрируют агрессию, 

жестокость, негативное отношение к слабым, неуважение к старшим и т.д. 

После просмотра таких «шедевров» ребенок начинает проявлять агрессию, 

жестокость. Незамысловатые сюжеты таких мультфильмов тормозят 

развитие воображения, логической памяти, способности концентрировать 

воображение. Отсутствие грамотной речи навредит малышу в становлении 

речевых навыков. 

У таких мультфильмов нет логичной сюжетной линии. Ваши сын или 

дочь не смогут рассказать, о чем мультфильм (например, «Винкс»), герои 

имеют внешность, далекую от реальной, они изображены уродливо, 

непропорционально (например, «Футурама»). 

 

В таких мультфильмах отрицательные и положительные герои не 

определены четко. На всем протяжении просмотра малышу трудно 

разобраться кто из персонажей положительный, а кто отрицательный. Не 

понимая этого, крохе трудно дать оценку герою и выбрать объект для 

подражания. 

Поступки отрицательных героев не 

наказываются, а их дурное поведение 

http://inseopro.ru/wp-content/uploads/2016/06/horoshij-multfilm-ne-soderzhit-poshlostej.jpg
http://inseopro.ru/wp-content/uploads/2016/06/u-takih-multfilmov-net-logichnoj-syuzhetnoj-linii.jpg
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приводит к достижению целей (например, в мультфильме «Маша и медведь» 

капризы героини Маши достигают целей — она получает желаемое). 

В плохом для воспитания детей мультфильме могут быть 

показаны родители с негативной стороны. Например, их изображают 

жалкими, недалекими. А главный герой приходит к заветной цели через 

отрицание их воли. Такой момент воспитывает в подрастающем 

поколении неуважение к старшим, желание идти против добрых 

советов старших членов семьи. 
Часто в таких анимациях можно услышать грубую речь, жаргонную. 

Пропагандируется неуважение к общественным общепринятым идеалам и 

нормам поведения. Мужские персонажи показаны изнеженными и слабыми; 

женские — мужественными, напористыми. После просмотра такого 

мультфильма фраза «девочек нужно защищать» звучит непонятно для 

малыша. 

Если говорить об оформлении, то краски в таком мультфильме ядовито 

— яркие, а частые вспышки и мерцание экрана гипнотизируют взгляд, 

музыкальное сопровождение выбрано резкое, громкое. 

После просмотра: наблюдаем за ребенком 

Чтобы окончательно понять, какое воздействие оказывает мультик на 

кроху, не нужно быть дипломированным психологом. Достаточно 

понаблюдать, какие эмоции вызывает очередной мультфильм на лице вашего 

малыша. Если он сопереживает и жалеет слабых, радуется, когда добро 

побеждает зло, хмурится при кознях отрицательных героев, подпевает 

веселую песенку вместе с персонажами — значит все в порядке, мультфильм 

оказал положительное влияние. После просмотра такого мультфильма 

малыш воодушевлен, испытывает только положительные эмоции, с 

удовольствием пересказывает сюжет, передает чувства героя, радуется, что 

добро победило зло. 

 

Если же вы замечаете негативное поведение, ребенок возбужден, его 

смех сходен с истерическим, проявляется агрессия — это повод 

насторожиться. 

Современным родителям, стремящимся воспитать своих детей 

честными, отзывчивыми, справедливыми, необходимо знать и понимать, что 

такое современный мультфильм, какое воздействие он имеет и как оградить 

своего ребенка от негативного потока ненужной информации. Удачи вам на 

этом пути! 



«Мудрые мысли, цитаты, изречения, 

полезная информация, истории, 

поздравления, сказки» 

 

Приветствуем защитников Отечества! 

Оплот вы мира. И сегодня человечество 

За свой покой всех вас благодарит 

Да уважение к вам бережно хранит. 

Решительно врагу отпор давайте, 

А когда нужно, за страну горой вставайте. 

Вы, только Вы одни — наша защита. 

О вас сегодня скажем мы открыто: 

Крутые парни и красавцы хоть куда. 

Равняйсь, всем смирно! Не взирая на года, 

Успешны будьте вы сегодня и всегда. 
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Подарок для папы — самолет. Стоит сказать о том, что создавать 

подарки на 23 февраля в детском саду своими руками довольно просто. Здесь 

может потребоваться минимум материалов и собственное воображение. 

Хотите провести творческий урок со своим ребенком к 23 февраля, тогда 

обратите внимание на следующий мастер-класс создания самолетика. Для 

того, чтобы создать данную поделку подготовьте: коробок от спичек и листы 

картона.  

 

Ход работы:  

 

Итак, от листа картона стоит отрезать 

пару полосок для крыльев. Эти полоски 

должны иметь ширину спичечного коробка. 

Потребуется еще также длинная полоска и 

пару маленьких. Длинную полоску стоит 

сложить пополам. Приклейте ее поперек 

коробочка. Затем сверху и снизу коробка 

стоит приклеить крылья. Края крыльев 

желательно 

закруглить. 

После чего 

сделайте хвост. 

Сделайте 

пропеллер и по 

желанию 

украсьте свою 

поделку.  
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Танк. Если вы не знаете, какие подарки сделать в детском саду к 23 

февраля, тогда наша статья создана именно для вас. В этой публикации у вас 

получится найти много интересных поделок к этому празднику. Итак, 

следующая поделка -танк будет создана из спичечных коробков. Их 

потребуется 3 штуки. Еще вам стоит подготовить: отрезок обоев, 

гофрированный картон и журнальная бумага, крышка от пластиковой 

бутылки.  

Ход работы:  

Вначале спичечные коробки оклеиваются обоями. Потом соберите 

макет танка. Из журнальной бумаги скрутите дуло для танка. Проколите 

посредством шила отверстие и вставьте туда дуло. Далее, наклейте колесики, 

приклейте гусеницы. В завершении стоит приклеить крышку от пластиковой 

бутылки, которая будет люком. 

 
 

 

 

 

 

Администрация ОГБУ «Социально-реабилитационный 

центр для несовершеннолетних Заларинского района» 
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